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SPIS ZAWARTOSCI PROJEKTU BUDOWLANEGO:

1. Strona tytutowa

2. Oswiadczenie Projektanta o sporzadzeniu projektu budowlanego, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;

Dokumenty formalno — prawne

4. Projekt budowlany - czes¢ opisowa oraz graficzna

&

2-

Polandscape Marzena Bronisz - pracownia architektury krajobrazu | www.polandscape.pl | +48 533 311 234 |
info@polandscape.pl | dane firmy: Domaniewska 22A/54 02-672 Warszawa NIP: 521 332 50 71 1
adres korespondencyjny: ul. Spacerowa 20a/19 00-59 Warszawa |




OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

O SPORZADZENIU PROJEKTU ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI, NORMAMI,
ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ ORAZ ZE ZOSTAJE WYDANY W STANIE
KOMPLETNYM Z PUNKTU WIDZENIA CELU, KTOREMU MA SLUZYC

Oéwiadczam, ze opracowanie pt. ,,Projekt budowlany elementéw sitowni plenerowej, strefy
relaksu i placu zabaw w ramach Programu OSA- Otwarte Strefy Aktywnosci, Siemiatycze
ul. Legionéw Pitsudskiego 1, 17-300 Siemiatycze na dz. nr. ew. 1152 z obrebu 0001”
zostato sporzadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami oraz ze zostaje wydane
w stanie kompletnym z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzyé.

Branza Imie i nazwisko Nr dyplomu_
mgr inz ski
uprawnienia nia bez
ograniczen W g

nicznej

Projektant |Architektura| mgr inz. tukasz Gérzynski MA/040/05 mj |

: . . . . OGR.
Projektant |Architektura|inz. arch. kraj. Marzena Bronisz 301/2008
Projektant |Architektura|inz. arch. kraj. Jagoda Nowak OGR. 123311

3-

Polandscape Marzena Bronisz - pracownia architektury krajobrazu | www.polandscape.pl | +48 533 311 234 |
info@polandscape.pl I dane firmy: Domaniewska 22A/54 02-672 Warszawa NIP: 521 332 50 71 |
adres korespondencyjny: ul. Spacerowa 20a/19 00-59 Warszawa |




WLANY E

DOKUMENTY FORMALNOPRAWNE:

1. Dyplom autoréw opracowania

IZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSFOLITE} POLSKIE)

MAZOWIECKA OKREGOWA 1ZBA ARCHITEKTOW
KOMISJIA KWALIFIKACYIJNA

Warszawa, dnia § grudnia 2005 roku

Jl Madaifskiegn 20, 02-513 Warszawa

numer spray MAKK20505
WA EWERCYYY uprawniot. MAK4BHOS

DECYZJA NR KK/055/05
Na podstawse 3 12 ust. 1 pkt 1iust. 2, art 13 ust 1 pkt 1 a1 14 ust, 1 pkt 1 uslawy 2 dria 7 pca 1994 ¢ - Prawo budowiane (tekst
rednolity: Oz U. 2 2003 r. Nr 207, poz. 2016; daisze zmiany: Dz. U z 2004 r. N 6, poz. 41, Nr 92, pez. B81, Nr 93, poz. 888 i Ni 96, poz.
959, Nr 93, poz, 838, Nr 96, poz. 859, Dz.U. 7 2005 1. Nr 113, poz. 959), ant 111 24 ust. 1 pkt 2 uslawy z dnia 15 grudnia 2000 1. ©
samorzadach rawodowych archiiekiow, indynierow budownictwa oraz urbanistow (Dz, U. 2 2001 1. Nr 5, poz. 42, 2 2002 1. Nr 23, poz. 221,
Ne 153, poz 12711 Nt 240, poz. 2052, 2 2003« Ne 124, poz. 11521 Nr 190, poz. 1864, oraz 2 2004 . Nr 141, poz 1492, Dz.U. 1 20051
Nr 150, poz 1247}, oraz arl 1041 107 § 11 4 ustawy 2 dnla 14 czerwca 1960 ¢ - Kodeks postepowania administracyinego (teks! jednolity
Lz U 220001 Nr 86, poz. 1071; daisze zmeany Dz. U. z 2001 ¢ Ne 49, poz. 509, 2 2002 ¢. Nr 113, poz. 984, Ni 153, poz. 1271 Nr 169,
poz. 1367, 2 2003 r. Nr 130, poz. 1188, Dz.U. z 2004 ¢. Nr 162, poz. 1692, DzU. z 2005 «. Nr 64, poz. 565, Nr 78, poz 682), po
fozpatrzeniu woski + N podstawie dokumentéw stwierdzajacych wymagane wykszlalcere oiaz praklykg zawodowa, jak tet na
podstawie pozylywney oceny Z egzaminu na uprawnienia budowlane zazonego przed Komisig Egzaminacyjng Mazowieckiej Okregowe;

\rby Architekiow
stwierdza sig, Ze
Pan magister inzynier architek! LUKASZ ANDRZEJ GORZYNSKI
uredzony énia 2.04.1975 roku

posiada odpowiednie wyksztalcenle techniczne | praktyke zawodowsg
i ofrrymuje uprawnienia budowlane w specjainoéci architektoniczne] do projektowanla bez ograniczen

Oecyzja niniejsza jako uwzgledniajaca w calosci #adanie strony nie wymaga uzasadnienia. Od decyzy niniejszej prysluguje
Pany odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej lzby Architektéw za posrednictwem oluggowe komisj kwalifikacyinej,
kora wydala decyzje. Odwolanie wnosi sie w terminie 14 dni od dnia doreczenia niniejszej decyzji.
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| ZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektéw)

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektéw RP zaswiadcza, ze:

mgr inZ. arch. kukasz Andrzej GORZYNSKI
posiadajacy kwalifikacie zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr MA /040705,

jest wpisany na liste czlonkdéw Mazowieckiej Okregowej Izby Architektéw RP
pod humerem: MA-1791.

Cztonek czynny od: 31-01-2006 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 28-12-2017 r. Warszawa.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2018 r.

Podpisano elektronicznie w systerie informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-1791-525Y-D21B-2BYD-B753
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Niniejsze opracowanie zawiera projekt budowlany Otwartej Strefy Aktywnosci (OSA) -
rozwigzan programowo-przestrzennych w tym: elementéw sitowni plenerowej, strefy
relaksu oraz nasadzen zieleni przy budynku Siemiatyckiego Osrodka Kultury i Szkoty
Muzycznej, usytuowanej na dziatce o nr ew. 1152 z obrgbu 0001 pod adresem ul.

Legionow Pitsudskiego 1,17-300 Siemiatycze
INWESTOR:

Miasto Siemiatycze
Ul. Patacowa 2
17-300 Siemiatycze

ADRES INWESTYCJI:

ul. Legionéw Pitsudskiego 1
17-300 Siemiatycze

PROJEKT OPRACOWANY PRZEZ:

POLANDSCAPE MARZENA BRONISZ
ul. Domaniewska 22a/54

02-672 Warszawa

tel. +48 533 311 234

email: info@polandscape.pl

Adres korespondencyjny:
Spacerowa 20a/19
00-592Warszawa

AUTORZY:
* mgrinz. Lukasz Gorzyriski — MA/040/05
* inz. arch. kraj. Marzena Bronisz — OGR. 301/2008
* inz. arch. kraj. Jagoda Nowak — OGR. 123311

DATA SPORZADZENIA PROJEKTU:
Luty 2018 r.

PODSTAWA OPRACOWANIA:
» Zlecenie od Inwestora;
*  Umowa;
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Mapa do celéw projektowych w formie elektronicznej w skali 1:500;Przepisy prawa
budowlanego, normy;
Wiedza i doSwiadczenie projektantow.

ZAWARTOSC OPRACOWANIA:

CZESC OPISOWA
CZESC RYSUNKOWA/GRAFICZNA

UWAGI OGOLNE:

Niniejszy opis nalezy rozpatrywaé tacznie z zatgczonymi rysunkami.

Wszelkie niezgodnosci migdzy rysunkami i opisami powinny by¢ wyjasnione z
Projektantem na etapie podpisywania umowy z Inwestorem.

Wszelkie propozycje stosowania rozwigzan technicznych lub materiatowych, rézne od
zawartych w projekcie muszg by¢ wyraznie opisane, uzasadnione i zaakceptowane
przez Projektanta i Inwestora. Wykonawca, ktéry nie dopetnit tego warunku musi liczyé
sig z obowigzkiem wykonania robét tak jak ilustrujg je rysunki i opis.

Niezgodnosci i konflikty powstate pomiedzy projektantami branzowymi muszg zostaé
przestawione Inwestorowi przed rozpoczeciem robét. Roboty nalezy przeprowadza¢d
jedynie wedtug instrukcji Inwestora lub Projektanta.

Standardy materialow i wykonania:

Wszystkie roboty z wigczeniem utrzymania/konserwacji maszyn muszg zostaé
wykonane zgodnie z obowigzujacymi przepisami budowlanymi i wiedzg zawodowg oraz
polskim prawem budowlanym. Pracownicy muszg by¢ odpowiednio wykwalifikowani w
zakresie wykonywanych robét.

Wykonawca odpowiada za dostarczenie catego materiatu roslinnego oraz wszystkich
innych materiatéw niezbgdnych do wykonania i zakoriczenia robét zgodnie z wymogami
i standardami zawartymi w niniejszym projekcie. Wykonawca Zobowigzany jest do
wykonania wszelkich robét z nalezyta starannoscia, zgodnie z zasadami sztuki
budowlanej i wiedzy zawodowej, a takze zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w
zakresie wykonawstwa.

Wszystkie materiaty i rosliny powinny zosta¢ sprawdzone po dostawie na miejsce
budowy. Materialy niezgodne ze specyfikacja, posiadajgce wady muszg zostaé
zastgpione nowymi.

Wszelkie prace z materiatem rodlinnym musza zostaé przeprowadzone zgodnie z
wytycznymi i zasadami opracowanymi przez Polskie Stowarzyszenie Chirurgéw Drzew.
Materiat roslinny nalezy doktadnie sprawdzié. Wszelkie niezgodnosci z ponizsza
specyfikacjg w zakresie odmian, wielkosci egzemplarzy, ilosci roslin), defektéw materiatu
(ztamane pedy, uszkodzenie bryty korzeniowej, obecnosé patogenéw chorobotworczych
lub innych oznak ztej kondycii roslin) muszg zosta¢ przedstawione Inwestorowi, a
materiat roslinny powinien zosta¢ wymieniony, chyba ze Inwestor podejmie inng
decyzje.
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Maszyny i narzedzia:
* Wykonawca zapewnia cato$¢ sprzetu potrzebnego do wykonania robét i usuwa je z terenu
budowy gdy nie s3 juz potrzebne.

Zagospodarowanie odpadéw:

* Wszystkie odpady powstate w zwigzku z robotami majg by¢ zbierane i sktadowane
tymczasowo na terenie budowy, a nastepnie wywiezione przed zakonczeniem prac.
Spalanie odpadéw na terenie budowy jest zabronione. Materialy (np. nadmiar Ziemi)
powstate podczas prac, a nie nadajgce si¢ do wykorzystania w projekcie stajg sie
wtasnoscig Wykonawcy.
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2.1. LOKALIZACJA | PRZEZNACZENIE DZIALK]I

Teren opracowania przeznaczony pod rozwigzania programowo-przestrzenne, usytuowany w
granicach administracyjnych miejscowosci Siemiatycze na dziaice znajdujgcej sie pod adresem
Legionéw Pitsudskiego 1. Strefa instalaciji urzadzen to teren towarzyszacy zabudowie i
oznaczony granicami ABCD w czesci rysunkowej opracowania. Lokalizacja projektowanego
zagospodarowania czesci nieruchomosci pokrywa sie z projektowang realizacjg ciagéw
komunikacyjnych oraz nastepuje adaptacja projektowanej podbudowy terenu przeznaczonego
pod plac zabaw.

2.2. ISTNIEJACE ZAGOSPODAROWANIE

Teren nie jest zréznicowany wysokoéciowo. Na terenie opracowania zlokalizowano roslinnosé
typu: krzewy lisciaste, drzewa lisciaste. Wykorzystuje sie istniejace gtowne wejsécie od strony
potnocnej i wjazd od strony wschodniej terenu opracowania. Teren jest tatwo dostepny i
skomunikowany. Teren jest ogrodzony ale jednoczesnie ogolnodostepny.

Przedmiotem opracowania jest Projekt Otwartej Strefy Aktywnosci - OSA w sktad ktérego
wchodzg w wariancie podstawowym:

— Sitowania plenerowa (6 urzgdzen);

— Strefa relaksu (4 tawki, 2 kosze na $mieci, tablica informacyjna, stojak na rowery, 2 plenerowe
urzadzenia do gier - stét do tenisa, pitkarzyki integracyjne, zagospodarowanie zieleni).

Planuje si¢ nastepujgce zmiany zwigzane z projektowanym zagospodarowaniem terenu:

- budowa sitowni plenerowej

-~ budowa strefy relaksu

- budowa nawierzchni bezpiecznej na projektowanej podbudowie wg. odrebnego
opracowania

- wykonanie zieleni

Obiekt oraz zastosowane urzadzenia nie zagrazaja $rodowisku oraz higienie i zdrowiu
uzytkownikéw, nie majg negatywnego wptywu na otoczenie. Obiekt nie bedzie oddziatywat na
dziatki sgsiednie ani naruszat intereséw oséb trzecich.

4.1.ELEMENTY PROGRAMOWE SILOWNI PLENEROWEJ
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1. WAHADLO + PAJACYK

*  Wymiary urzgdzenia dt./szer./wys.: 102 x118 x 118 cm

* Wymagana strefa bezpieczenstwa: 418x 402 cm

* \Wymagana nawierzchnia: dowolna

* Maksymalna waga uzytkownika: 120kg

* Minimalny wiek uzytkownika: min 5 lat

* Materiat: metalowe elementy bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyjnie, $rutowanie,
cynkowanie, dwukrotnie malowane proszkowo (wypalane w piecu), solidna
konstrukcja wykonana wysokogatunkowej stali spawalniczej S 355 (bezszwowej na
elementy giete) i S 235 (na elementy proste), grubo$é $cianek, gtéwnych elementow
konstrukcyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm, stopnice
wykonane sg z ryflowanego aluminium, siedziska i kota wykonane s3 z HDPE odpornego na
promieniowanie UV, samosmarowane tozyska (produkcji polskiej)

* Sposdb fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu

* Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym Zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjng

* Kolorystyka: szaro- czarna

* Efekt treningu: wahadto- pozwala utrzymaé wysokg elastycznosé kregostupa oraz
ruchomos¢ stawdw. Dodatkowo poprawiajg zmyst rownowagi, a takze (przy duzej
czestotliwosci) wzmacniajg migsnie odpowiedzialne za utrzymanie prawidtowej postawy
ciata. Pajacyk- éwiczenia wykonywane na urzadzeniu stuzg gtéwnie do rozciagania i
wzmacniania migéni wewnetrznych ud. Regularne treningi mog3 okaza¢ sie¢ pomocne przy
niespodziewanych upadkach, zwiaszcza zima- na éliskim podtozu.

* Sposoéb uzycia: Chwy¢ rekami uchwyty, postaw obie nogi na stopkach. Poruszaj nogami w
prawo i w lewo wykonujgc ruch wahadta. Pajacyk: Chwy¢ rekami uchwyty, postaw obie nogi
na stopkach. Rozszerzaj i przyciagaj nogi wykonujac ruch pajacyka.

* Zgodno$é z norma: PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 16630:2015

* Liczba: 1 szt.

2. ROWER + STEPER

* Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 54 x118 x 123 cm

* Wymagana strefa bezpieczenstwa: 418x 423 cm

* Wymagana nawierzchnia: dowolna

* Maksymalna waga uzytkownika: 120kg

* Minimalny wiek uzytkownika: min 5 lat

* Materiat: metalowe elementy bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyjnie, $rutowanie,
cynkowanie, dwukrotnie malowane proszkowo (wypalane w piecu), solidna
konstrukcja wykonana wysokogatunkowej stali spawalniczej S 355 (bezszwowej na
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elementy giete) i S 235 (na elementy proste), grubosé $cianek, gtéwnych elementéw
konstrukeyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm, stopnice
wykonane sg z ryflowanego aluminium, siedziska i kota wykonane s z HDPE odpornego na
promieniowanie UV, samosmarowane tozyska, stopnice wykonane s3 z ryflowanego
aluminium

* Sposob fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu

* Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym zapewniajacym ochronne
przeciwkorozyjng

* Kolorystyka: szaro- czarna

* Efekt treningu: Rowerek- to doskonate urzgdzenie éwiczeniowe dla dzieci, ktére nie nabyty
jeszcze umiejetnosci jazdy na tradycyjnym rowerze. Pozwala nabyc¢ odpowiednie nawyki
ruchowe przed pierwszg przejazdzka. Dla pozostatych uzytkownikow to ciekawe
urozmaicenie, poniewaz pomaga pracowac na ptynnoscia ruchéw oraz kontrolowaé ich
intensywnos¢. Stepper- pozwala ksztattowaé zmyst réwnowagi i lepiej zrozumieé, czym jest
srodek cigzkosci ciata. Dzigki uchwytowi na rece pozycja jest stabilna i pozwala na
bezpieczng zabawe.

* Sposob uzycia: Rowerek: Usigdz na siodetku. Chwy¢ rekami za uchwyt, postaw obie nogi
na pedatach. Kre¢ pedatami zmieniajac predkos¢ obrotow. Steper: Chwyé rekami uchwyt,
postaw obie nogi na pedatach. Naciskaj na pedaty na zmiane prawg i lewa noga.

* Zgodnos¢ z norma: PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 16630:2015

* Liczba: 1 szt.

3. NARCIARZ

*  Wymiary urzgdzenia di./szer./wys.: 165 x54 x 192 cm

* Wymagana strefa bezpieczenstwa: 465x 354 cm

* Wymagana nawierzchnia: dowolna

* Maksymalna waga uzytkownika: 150kg

* Minimalny wzrost uzytkownika: min 140 cm

* Materiat: metalowe elementy bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyjnie, $rutowanie,
cynkowanie, dwukrotnie malowane proszkowo (wypalane w piecu), solidna
konstrukcja wykonana wysokogatunkowej stali spawalniczej S 355 (bezszwowej na
elementy gigte) i S 235 (na elementy proste), grubosé scianek, gtdwnych elementéw
konstrukeyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm, stopnice
wykonane s3 z ryflowanego aluminium, siedziska i kota wykonane sg z HDPE odpornego na
promieniowanie UV, Sruby ostoniete zaslepkami,
Gtéwna rura konstrukcyjna pylonu o érednicy 90 mm, grubos¢ scianki 3,6 mm. Pozostate
rury o $rednicy 90 mm, 76,1 mm, 60,3 mm, 42,4 mm, 33,7 mm. tozyska kulkowe typu
zamknigtego. Urzadzenie posiada ograniczniki ruchu.

* Sposob fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu
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* Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym Zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjna

* Kolorystyka: szaro- czarna

* Efekt treningu: wzmacnia migénie nég, ramion oraz tutowia, korzystnie wptywa na uktad
krazeniowo-oddechowy. Poprawia koordynacje ruchowa.

* Sposoéb uzycia: Star na stopnicach i ztap rekoma oba uchwyty. Poruszaj nogami do przodu i
do tytu, jednoczesénie pomagajgc sobie rekami, nasladujac ruch narciarza.

* Zgodno$é z norma: PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 16630:2015

* Liczba: 1 szt.

4. TWISTER + STEPER

A) TWISTER

*  Wymiary urzgdzenia di./szer./wys.:94 x74 x192 cm

* \Wymagana strefa bezpieczenstwa: 394x 375 cm

*  Wymagana nawierzchnia: dowolna

* Maksymalna waga uzytkownika: 150kg

* Minimalny wzrost uzytkownika: min 140 cm

* Materiat: metalowe elementy bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyjnie, $rutowanie,
cynkowanie, dwukrotnie malowane proszkowo (wypalane w piecu), solidna
konstrukcja wykonana wysokogatunkowej stali spawalniczej S 355 (bezszwowej ha
elementy gigte) i S 235 (na elementy proste), grubo$é cianek, gtéwnych elementow
konstrukeyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm, stopnice
wykonane sg z ryflowanego aluminium, $ruby ostoniete zaslepkami,
Gtowna rura konstrukcyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubo$é $cianki 3,6 mm. Pozostate
rury o $rednicy 90 mm, 76,1 mm, 60,3 mm, 42,4 mm, 33,7 mm. Lozyska kulkowe typu
zamknigtego. Urzgdzenie posiada ograniczniki ruchu.

* Sposbb fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu

* Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjng

» Kolorystyka: szaro- czarna

* Efekt treningu: Cwiczenia wspomagajace aktywnos¢ stawéw biodrowych oraz kregostupa
ledzwiowego. Cwiczy zmyst rownowagi oraz pozytywnie wptywa na miesnie brzucha.

* Sposbb uzycia: Ustaw obie nogi na dysku obrotowym. Zlap rekoma za uchwyt. Wykonuj
biodrami jednostajny ruch w prawo i w lewo.

» Zgodno$é z norma: PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 16630:2015

* Liczba: 1 szt.

B) PYLON:
*  Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 54x8,9x210cm
e Materiat:
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Konstrukcja no$na — rura @ 88,9mm, gruboéé 3,6mm (St3S)

Blacha grubosci 7 mm do mocowania urzadzen po obu stronach.

Blachy grubosci 2 mm, na ktérych znajduje sie czytelna instrukcja obstugi urzadzenia i dane
producenta. Spody nég pylona zakoriczone sg obreczami do montazu urzgdzenia do
fundamentu za pomocg o$miu srub.

Sposob fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu

Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym Zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjng

Kolorystyka: szaro- czarna

Zgodno$¢ z norma: PN-EN 16630:2015

Liczba: 1 szt.

C) STEPER

Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 54x61x210cm

Wymagana strefa bezpieczenistwa: 354x361¢cm

Wymagana nawierzchnia: dowolna

Maksymalna waga uzytkownika: 120kg

Minimalny wzrost uzytkownika: 140 cm

Materiat:

Konstrukcja nosna — rura @ 114,3x3,6mm (St3S)

Pozostate elementy rurowe @ 40x2mm

Sruby metryczne ocynkowane.

Nakretki kotpakowe ocynkowane zabezpieczonymi przed odkreceniem.

Siedziska, i stopki wykonane z aluminium.

Gumowe czegsci amortyzujgce (odbojniki) przykrecane za pomocsg Sruby z gwintem
metrycznym do ramy urzgdzenia.

Sruby metryczne ocynkowane. Nakretki kolpakowe ocynkowane zabezpieczonymi przed
odkreceniem. W przegubach tozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne.

Sposob fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu

Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym Zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjna

Kolorystyka: szaro-czarna

Efekt treningu: Przyrost masy mieéniowej / poprawia krgzenie w dolnych partiach ciala.
Spos6b uzycia: Chwy¢ za uchwyty, stan na urzadzeniu, a nastepnie przenos$ ciezar ciata z
nogi na noge

Zgodno$é z normg: PN-EN 16630:2015

Liczba: 1 szt.

5. ROWER

Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 140 x 55 x 192 cm
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* Wymagana strefa bezpieczerstwa: 440 x 355 cm

* Wymagana nawierzchnia: dowolna

* Maksymalna waga uzytkownika: 120kg

* Minimalny wzrost uzytkownika: 140 cm

* Materiat: metalowe elementy bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyjnie, $rutowanie,
cynkowanie, dwukrotnie malowane proszkowo (wypalane w piecu), solidna
konstrukcja wykonana wysokogatunkowej stali spawalniczej S 355 (bezszwowej na
elementy giete) i S 235 (na elementy proste), grubosé scianek, gtéwnych elementow
konstrukeyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm, $ruby ostoniete
zaslepkami,

* Spos6b fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu

* Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjna

» Kolorystyka: szaro-czarna

* Efekt treningu: Cwiczenia wzmacniajace migsnie n6g. Wpltywajace na koordynacje ruchowa
oraz poprawiajace ogding kondycje organizmu.

* Sposob uzycia: Usigdz na siodetku i ztap uchwyty obiema rekoma. Postaw nogi na pedatach
i pedatuj jak na rowerze.

* Zgodnos$é z normg: PN-EN 16630:2015

* lLiczba: 1 szt

6. MOTYL INTEGRACYJNY

* Wymiary urzadzenia di./szer./wys.: 74 x 100 x 192 cm

* Wymagana strefa bezpieczeristwa: 374 x 400 cm

* Wymagana nawierzchnia: dowolna

* Maksymalna waga uzytkownika: 120kg

¢ Minimalny wzrost uzytkownika: 140 cm

* Materiat: metalowe elementy bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyijnie, Srutowanie,
cynkowanie, dwukrotnie malowane proszkowo (wypalane w piecu), solidna
konstrukcia wykonana wysokogatunkowej stali spawalniczej S 355 (bezszwowej na
elementy giete) i S 235 (na elementy proste), grubosé scianek, gtéwnych elementéw
konstrukcyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm

* Sposob fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu

* Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym zapewniajacym ochronne
przeciwkorozyjng

* Kolorystyka: szaro-czarna

* Efekt treningu: Wzmacnia i rozwija migénie gérnej czesci klatki piersiowej i ramion
poprawiajgc wydolno$¢ krazeniowo-oddechowa.

* Sposob uzycia: Usigdz na siedzisku. Chwyé rekami uchwyty. Przyciagaj drazki do $rodka
ptynnym ruchem i powracaj do pozycji wyjéciowej.
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PROIEKT RLUIDOWiI ANY FIl EMENTOW ©
ROJEKT nL‘.u_-..-‘:A.; LANY ELEMENT UW

Zgodnos¢ z norma: PN-EN 16630:2015
Liczba: 1 szt.

PYLON:

Wymiary urzgdzenia dt./szer./wys.: 54x8,9x210cm

Materiat:

Konstrukcja nosna - rura @ 88,9mm, grubosé 3,6mm (St3S8)

Blacha grubo$ci 7 mm do mocowania urzadzen po obu stronach.

Blachy grubosci 2 mm, na ktérych znajduje sie czytelna instrukcja obstugi urzadzenia i dane
producenta. Spody nég pylona zakoriczone sg obreczami do montazu urzadzenia do
fundamentu za pomoca o$miu $rub.

Sposob fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30cm
ponizej poziomu

Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym zapewniajagcym ochronne
przeciwkorozyjng

Kolorystyka: szaro-czarna

Zgodnoséé z norma: PN-EN 16630:2015

Liczba: 1 szt.

4.2.ELEMENTY STREFY RELAKSU- DROBNE FORMY ARCHITEKTONICZNE

TABLICA INFORMACYJNA Z REGULAMINEM

®

Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 67 cm, 10 cm, 209 cm

Materiat: Konstrukcja stalowa @ 43 x 3 mm, tablica z blachy stalowej / aluminiowe;j

Sposoéb fundamentowania: Sposéb fundamentowania: Przytwierdzenie do stopy betonowej
lub prefabrykatu 30cm ponizej poziomu

Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym Zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjng

Kolorystyka: szaro-czarna

Zgodnosé z norma: DIN 79000:2012-05, PN-EN 16630:2015-06

Liczba: 1 szt.

LAWKA

Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 180x60x75 cm

Materiat:

Konstrukcja stalowa malowana proszkowo lub cynkowana, rura @ 60x3 mm.

Sztachety drewniane, olchowe.

Spos6b fundamentowania: fawki montowane s3 za pomocg wkretéw do podioza
betonowego (fawa betonowa — diugo$é min 50 cm, wysoko$é 50 cm, szeroko$é —rozstaw
nog tawki)

Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjna

A
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Kolorystyka: szaro-czarna
Liczba: 4 szt.

KOSZ NA SMIECI

Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 38x38x115 cm

Materiat:

Stal czarna , rura @ 60x3 mm, z ozdobami zeliwnymi, pojemno$¢ kosza 40 |,
Spos6b fundamentowania: koszt montowany przez zabetonowanie w podtozu lub przez
przykrecenie do podioza.

Sposo6b fundamentowania: kosze montowane sg za pomoca wkretéw do podioza lub
betonowania w podtozu (fundament 50 x 50 x 50 cm)

Lakier: Malowanie proszkowe z podktadem cynkowym zapewniajacym ochronne
przeciwkorozyjng

Kolorystyka: szaro-czarna

Liczba: 2 szt.

STOJAK NA ROWERY U-KSZTRALTNY

Wymiary urzadzenia wys./szer.: 70 x7 5 cm (lub 65 x 75 cm)

Materiat:

Metalowe, ocynkowane stojaki umieszczone w odstepie 80 cm, z zaokraglonymi, tagodnymi
krawedziami.

Rura @ 42 mm

Sposéb fundamentowania: Stojaki montowane s3 za pomocg wkretéw do podioza lub
betonowania w podtozu.

Lakier: Malowanie proszkowe z podkiadem cynkowym zapewniajgcym ochronne
przeciwkorozyjng

Kolorystyka: szaro-czarna

Liczba: 3 szt.

STOL DO TENISA STOLOWEGO

Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 274 x 152 x 76

Materiat: stot wykonany z wibrowanego betonu Zbrojonego drutem @ 8 cm, blat z
kruszywem ozdobnym szlifowanym, obrzeze blatu zaokraglone profilem aluminiowym,
siatka z blachy stalowej o grubosci 5 mm ocynkowana i zamocowana w sposob
uniemozliwiajgcy jej kradziez, wszystkie elementy metalowe sg ocynkowane ogniowo
Spos6b mocowania w podtozu: za pomocg dolnych elementu nog stotu o dlugosci 50 cm do
wkopywania w ziemie

Lakier: blat malowany lakierem odpornym na zmienne warunki atmosferyczne.

Kolorystyka: szaro-czarna
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Zgodnosé z normg: PN-EN 1510:2006, PN-EN 1176-1 : 2009 + Ap 1 :2013, PN-EN 1176-
7:2009+Ap1:2013, PN-EN 13198:2005
Liczba: 1 szt.

PILKARZYKI (INTEGRACYJNE)

Wymiary urzadzenia dt./szer./wys.: 138 x 83 x 85 cm

Materiat. Podstawa - Konstrukcja wykonana z profilu stalowego /80x40x3/mm oraz
[70x70x3/mm. Blat wykonany z betonu z kruszywem ozdobnym

Powierzchnia boiska jest szlifowana na gtadko, co zapewnia wysoki komfort ary

Raczki z pretéw chromowych zakonczone sg gumowymi uchwytami

Obrzeze boiska wykonane z listwy aluminiowej zabezpieczajacej przed obiciem

Lakier: Wszystkie elementy stalowe urzadzenia zabezpieczona antykorozyjnie i dodatkowo
malowane lakierem akrylowym strukturalnym

Sposob mocowania w podiozu: pitkarzyki montowane s3 za pomocg wkretdw do podioza
betonowego (tawa betonowa ~ diugo$é min 50 cm, wysoko$é 50 cm, szerokoéé —rozstaw
nég pitkarzykow)

Kolorystyka: szaro-czarna

Zgodno$é z normg: PN-EN 13198:2005

Liczba: 1 szt.

4.3.NAWIERZCHNIA

1

. NAWIERZCHNIA PIASKOWA

Wykonanie nawierzchni bezpiecznej (piaskowej) w obrzezach betonowych o wym. 30x8cm
zostanie wykonana wg odrebnego opracowania stosownie do obowigzujgcych przepisow i
norm.

Nawierzchnia stanowi nawierzchnie sitowni oraz strefy relaksu.

2. NAWIERZCHNIA POLIURETANOWA

Nawierzchnia czeéci sitowni wykonana jest z plyt poliuretanowych min 40 mm grubosci o
proponowanych wym. 50x50x2-10 cm.

Uktad warstw w nawierzchni:

* 4-10cm - piyta poliuretanowa gruboéé ptyty w zaleznoéci od wymagan urzadzen -
stosuje sie plyty:
*  50x50x4cm
*  50x50x5cm
*  50x50x8cm
* 50x50x10cm
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Wykonanie warstw podbudowy w obrzezach betonowych o wym. 30x8cm zostanie wykonana
wg odrgbnego opracowania stosownie do obowigzujgcych przepiséw i norm.

Podbudowa w obrzezach betonowych o wym. 30x8cm zostanie wykonana wg odrebneg
opracowania stosownie do obowigzujgcych przepiséw i norm.

Nawierzchnia stanowi nawierzchnie czesci sitowni.

Powierzchnia: ca 77 m?

W celu utatwienia odptywu wod z powierzchni placach zastosowano spadek 1% w kierunku w
kierunku powierzchni pokrytych roélinnoscia.

Kolorystyka nawierzchni poliuretanowej: brazowa

Wykonanie nawierzchni przedstawiajg schematy w czesci graficznej opracowania.

Projektowana szata roslinna stanowi¢ bedzie uzupetnienie projektowanego zagospodarowania
terenu. Nowy dobér roslinnosci wykonany zostat na podstawie funkgji jakie ma spetniac teren
opracowania. Projektowane rosfinny to zieferi $rednia w formie kompozycji z traw ozdobnych.
Roslinnos¢ jest dostosowana do ukiadu sieci podziemnych oraz uksztattowania terenu, jaki
zabudowy. Do obsadzenia przedmiotowej inwestycji zostaty dobrane rosliny do panujgcych tam
warunkow siedliskowych, niewymagajace intensywnej pielegnacii, jak réwniez odporne na
uszkodzenia.

Schemat sadzenia roslin umieszczony jest na rysunku w czesci graficznej opracowania.

SCIOLKOWENE KORA

W projekcie przewidziany jest zabieg Sciétkowania przekompostowang korg sosnowg pod
projektowanymi nasadzeniami. Warstwa kory powinna wynosié¢ od 5 do 6 cm.

Frakcja kory: 2-4 cm

Powierzchnia: ca 38 m?

ZESTAWIENIE PROJEKTOWANYCH ROSLIN:

Nazwa Nazwa Rozstawa | llosé

L tacinska polska Opis robét Mwag) [mxm] sztuk

TRAWY OZDOBNE
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Nazwa Nazwa Rozstawa | llogé

Lp: tacinska polska Opie rolrot Cwag) [mxm] sztuk
1. | Miscanthus miskant pojemnik C2 (2-litrowy),
sinensis ‘Africa’ | chiriski wysokosé rosliny 80 cm,

materiat z dobrze wyksztatcong
bryta korzeniowa; stanowisko
stoneczne; podtoze zyzne,
przepuszczaine, obojetne

- 0,90x0,90 | 40

MATERIAL ROSLINNY

* Rosliny muszg pochodzi¢ ze szkdtek objetych kontrolg Polskiego Inspektoratu Ochrony
Roslin.

* Rosliny muszg by¢ oznaczone etykietami zawierajacymi nastepujace informacje: nazwa
gatunku i odmiany taciriska i polska, parametry roslin (zgodne z ponizsza specyfikacjg),
nazwa producenta.

* Wykonawca powinien zadba¢, aby materiat roslinny i wszystkie inne materiaty niezbedne do
wykopania dotéw, transportu na miejsce spetnialy wskazane standardy. Wszystkie rosliny
powinny odpowiada¢ wymiarom i wymaganiom zamieszczonym na listach roslin.
Wykonawca powinien powiadomi¢ Inwestora, jesli ktéres z roslin nie sg dostepne w
wymaganym rozmiarze, albo odmianie.

* Wszystkie rosliny powinny by¢ zdrowe, pozbawione szkodnikéw i choréb, z prawidtowo
wyksztatcong bryta korzeniowa.

Celem wykonania szczegétowego projektu nasadzer jest osiggniecie okreslonego efektu,
dlatego zapewnienie odpowiedniej wielkosci i jakosci materiatu roslinnego jest podstawowym
obowigzkiem kontraktowym Wykonawcy.

Gwarancja materiatu roslinnego:

Gwarancja bedzie dotyczyta materiatéw zgodnie z zapisami umowy. Wykonawca jest
zobowigzany obja¢ gwarancjg i pielegnacjg wszystkie rosliny od czasu dostarczenia materiatu
ze szkoiki, sktadowania go na terenie budowy, az do czasu odbioru koricowego.

5.1. ZALECENIA DLA ROSLIN ISTNIEJACYCH

ZABIEGI OGRODNICZE | SPECJALISTYCZNE PRACE ZABEZPIECZAJACE:

4.10.1. W celu przeciwdziatania, w toku realizacji przedmiotowej inwestycji, ewentualnemu
pogorszeniu warunkéw zycia drzew, przewidzianych do adaptaciji, rosngcych na placu budowy
oraz jego bezposrednim otoczeniu, nalezy:

- zapewni¢ specjalistyczny nadzér autorski lub inwestorski sprawowany przez Inspektora
nadzoru posiadajgcego wieloletnig praktyke i specjalistyczng wiedze zawodows, w toku
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zaréwno samych robét budowlanych, jak tez dalej wyszczegéinionych zabiegow
arborystycznych oraz specjalistycznych prac zabezpieczajgcych.

- zabiegi ogrodnicze oraz specjalistyczne prace zabezpieczajgce zlecié wylgcznie
profesjonalnemu Wykonawcy - w zakresie zabezpieczenia drzew.

4.10.2. W zasiggu systemu korzeniowego drzew, nawierzchnie drég wewnetrznych nalezy
zrealizowac w technologii ekologicznej, albo w przypadku realizacji nawierzchni
nieprzepuszczalnych wykona¢ je wraz z systemem aeracyjnym:

- Realizacja systemu aeracyjnego okre$lamy zabieg wykonywany w strefie poziomego zasiegu
systemu korzeniowego /z.s k./ drzewa, przykrywanego nawierzchnig nieprzepuszczalnag,
realizowany w celu przeciwdziatania zjawisku zageszczenia gleby, a ponadto:

* ewentualnego zasilania drzewa substancjami pokarmowymi,
*  podlewania,
* stymulowania optymalnych stosunkéw powietrzno - wodnych,

polegajacy na wykonaniu nastepujgcych czynnosci:

* rozpoczecia prac od przeprowadzenia petnej pielegnacji czesci nadziemnej drzewa w celu
podniesienia jego ogdlnej kondyciji,
* roziozenia w obszarze poziomego z.s.k. drzewa, promieniscie - radialnie od pnia
elementéw systemu,
*  recznego wykopania rowkoéw, (w ktérych nastepnie zostana umieszczone rury
perforowane):
- na glebokosci odpowiadajacej przypowierzchniowej gtebokosci wystepowania korzeni
lub plytszego w zaleznosci od rzeczywistych potrzeb,
- bez jakiegokolwiek uszkadzania korzeni grubych,
*  wypetnienia wnetrza rur zwirem frakcjonowanym grubym, w celu przeciwdziatania ich
Zmiazdzeniu,
* system wykonuje sie z:
- spegcjalistycznych rur perforowanych greenleaf arborsystem,
~ lub rur melioracyjnych perforowanych o $rednicy ca 60~100 cm, wypetnionych w
kamieniem; ptukanym, o $rednicy, co najmniej 20 cm, o $rednicy.

Podobnie:
Zbigniew Chachulski - Chirurgia drzew - Warszawa 1992 rok (str. 82 ~ 85).

4.10.3. Przytacza w obszarze poziomego zasiegu systemu korzeni absorpeyjnych drzew,
nalezy wykonaé wylacznie przeciskiem wiertnicg pozioma z agregatem hydraulicznym lub
wykopem wasko przestrzennym z pozostawieniem korzeni grubych.
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Realizacjg przecisku pod drzewem okreslamy zabieg wykonywany w cafej strefie poziomego
zasiegu systemu korzeniowego absorpcyjnych drzewa / z.s.k.a. /, (o ile jest to technicznie
mozliwe), w miejscu, w ktérym planowana jest realizacja sieci uzbrojenia podziemnego w celu:

* wyeliminowania koniecznoéci usuniecia drzewa,

* ograniczenia znacznej redukcji systemu korzeniowego w wyniku wyeliminowania
koniecznosci jego liniowego odcigcia - po cieciwie okregu,

* zabezpieczenia, przeciwdzialania i ograniczenia rozprzestrzeniania sie czynnikow
chorobotwérczych w gtab korzeni drzewa spowodowanego silnym cieciem korzeni,

* nadto przeciwdziatania wyczerpaniu znamion czynu niedozwolonego wskazanego w art.
88 ust 1 ustawy o ochronie przyrody przewidujgcego mozliwosé wymierza
administracyjnej kary pienieznej za; zniszczenie (...) drzew (...), spowodowane zaréwno
niewfasciwym wykonywaniem robét ziemnych, jak tez wykorzystaniem sprzetu
mechanicznego,

polegajgcy na wykonaniu nastepujacych czynnosci:

* rozpoczecia prac od przeprowadzenia peinej pielegnacji czesci nadziemnej drzewa, w
celu podniesienia jego ogéinej kondyc;ji,

* realizowania przecisku po cigciwie poziomego zasiegu systemu korzeni absorpeyjnych
drzewa /z.s.k.a./, a pozostate prace ziemne (np. wykop pod montaz urzadzen) poza
z.s.k.a.

* stosowania jedynie hydraulicznej wiertnicy poziomej (z glowica wiercgcg) z agregatem
hydraulicznym (wciskajgcym rure),

* przestrzegania kategorycznego zakazu stosowania np. wibromiotow lub innych urzadzen
budowlanych tego typu - gdyz wytwarzajg drgania (potrzebne do nieopuszanego whijania
rury w grunt) powodujgce zerwanie wlosnikéw, praktycznie w catym zasiegu strefy
absorpcyjnej systemu korzeniowego - powodujg tym samym zniszczenie lub uszkodzenie
drzewa, a nie jego ochrone.

* niedopuszczenia do przesuszania drzewa (w szczegblnosci bryly korzeniowej) poprzez
uzupetniajgce zasilanie drzewa woda:

- w optymalnym czasie,
- W razie rzeczywistej potrzeby,
- zgodnie z zaleceniem inspektora nadzoru, ktéry kazdorazowo winien okregli¢:

$rednig jednorazowa dawke wody oraz cykliczno$é podlewania w jednostce czasu
(najczesciej ile razy w tygodniu lub co ile dni).

Realizacjg wykopu wasko przestrzennego z pozostawieniem korzeni okreslamy zabieg
wykonywany w catej strefie poziomego zasiegu systemu korzeni absorpcyjnych / z.s.k.a. /
drzewa, (o ile jest to technicznie mozliwe), w miejscu, w ktérym planowana jest realizacja sieci
uzbrojenia podziemnego w celu:

* wyeliminowania koniecznosci usuniecia drzewa,
* ograniczenia znacznej redukcji systemu korzeniowego w wyniku wyeliminowania
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koniecznosci jego liniowego odcigcia - po cieciwie okregu,

* zabezpieczenia, przeciwdziatania i ograniczenia rozprzestrzeniania sie czynnikéw
chorobotwoérczych w gtab korzeni drzewa spowodowanego silnym cieciem korzeni

* nadto przeciwdziatania wyczerpaniu znamion czynu niedozwolonego wskazanego w art.
88 ust 1 ustawy o ochronie przyrody przewidujacego mozliwosé wymierza administracyjnej
kary pienigznej za; zniszczenie (...) drzew (...), spowodowane zaréwno niewfasciwym
wykonywaniem robét ziemnych, jak tez wykorzystaniem sprzetu mechanicznego,

polegajacy na wykonaniu nastepujacych czZynnosci:

* rozpoczecia prac od przeprowadzenia petnej pielegnaciji czesci nadziemnej drzewa w celu
podniesienia jego ogdlnej kondyciji,

* recznego wykonania wykopu:

- wasko przestrzennego o szerokosci do 40 ~ 50 cm,

- pocieciwie /z.s.k.a. /,

- ha giebokosci odpowiadajgcej glebokosci wystepowania korzeni lub ptytszego w
zaleznosci od rzeczywistych potrzeb,

* odcigcia jedynie korzeni drobnych o érednicy do 1 cm tak aby:

- uzyskac duzg gtadko$¢ powierzchni ran w celu przyspieszenia zalewania rany tkanka
przyranna,

- cigcie wykona¢ pod katem prostym w stosunku do korzenia, w celu uzyskania
najmniejszych powierzchniowo ran, a tym samym zminimalizowania ryzyka wnikania w
nie patogenow, _

- oraz zabezpieczy¢ rany preparatem do zabezpieczania ran,

* pozostawienia w wykopie wszystkich korzeni grubych - o Srednicy ponad 1 cm,

* oblozenia pozostawionych korzeni wilgotnym torfem lub specjalistyczna mieszanks i
obwinigcia ich jutg,

* niedopuszczenia do przesuszania powyzej opisanego zabezpieczenia (tak samej
mieszanki, jak i korzeni) poprzez uzupetniajace zasilanie drzewa woda:

- w optymalnym czasie,

- W razie rzeczywistej potrzeby,

- zgodnie z zaleceniem inspektora nadzoru, ktéry kazdorazowo winien okreslié: $rednig
jednorazowg dawke wody oraz cyklicznosé podlewania w jednostce czasu (najczesciej
ile razy w tygodniu lub co ile dni)

* wsunigcia do wykopu rur w taki sposéb aby nie uszkodzié pozostawionych korzeni,

*  po zakonczeniu robot montazowych, wypetnienia wykopu, uprzednio sporzgdzong,
mieszanka zlozong w 60% z ziemi kompostowej, 20% piasku, 20% torfu, w celu stymulaciji
wzrostu i rozwoju nowych korzeni,

* zaleca sie inokulowania grzyba rodzaju - Trichoderma, np. poprzez wprowadzenie
zarodnikéw do ww. mieszanki.

4.10.4. Wykona¢ peing pielegnacje drzew i krzewéw przewidzianych do adaptacji - w celu

podniesienia ich ogéinej kondyciji.
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PIELEGNOWANIEM ZIELENI WYSOKIEJ (w ogrodnictwie i arborystyce) - okreslamy
systematyczne wykonywanie zabiegéw bezposrednio na samym egzemplarzu i w jego
siedlisku, miedzy innymi w celu;

* utrzymania optymalnego stanu zdrowotnego zieleni wysokiej,
* poprawy jej ogéinej kondycji;
* ograniczenia lub wyeliminowania zagrozen stwarzanych przez drzewo dla otoczenia.

Z istoty swojej zakres takich prac obejmuje miedzy innymi:

* podawanie uzupeiniajgcych dawek wody;

* nawozenie;

*  cigcia wykonywane w koronach zieleni wysokiej;

* zabezpieczanie:

- uszkodzen pobocznicy pnia;

- ubytkéw;

- korzeni;

ochrong fitosanitarng (w tym - w razie potrzeby — opryski);

* mulczowanie tzw. ,mis” lub odchwaszczanie obszaru pod korong ,
* itp.

Podobnie:

® Zbigniew Chachulski - Chirurgia drzew - Warszawa 1992 rok (str. 18).
¢ Andrzej Skup - Stowniczek Chirurga Drzew - Prudnik 1990 rok (str. 11 12).

4.10.5. ZABEZPIECZENIE USZKODZEN POBOCZNICY PNIA | UBYTKOW:

Obecnie w $réd tzw. chirurgéw drzew — arborystéw, nie ma jednolitych pogladéw na temat
techniki zabezpieczania uszkodzen pobocznicy pnia lub tzw. ubytkow. W zaleznosci od
pogfadéw reprezentowanych przez wykonawce prac ogrodniczych (arborystycznychj nalezy:

a.  Albo uszkodzenia pobocznicy pnia zabezpieczyt jednym z dostepnych $rodkéw do
pielegnacii ran - czyli preparatem powierzchniowym np. funabenem, dendromalem.

b. Pozostawiamy powierzchnie uszkodzen pobocznicy pnia nie zabezpieczane zadnym
preparatem.

c Ubytek lub uszkodzenie pobocznicy pnia w przypadku zastosowania preparatéw do
zabezpieczania ran winna byé tak dlugo nasaczana érodkiem do zabezpieczania ran, jak diugo
srodek wsigka w zabezpieczang powierzchnie (to jest do chwili, gdy zacznie on sptywaé po

powierzchni / najczesciej okoto 3 ~ 4 razy - norma zuzycia preparatu 0,3 ~ 0,8 litra na 1 m’
zabezpieczang powierzchni).
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4.10.6. Zabezpieczy¢, przed mozliwoscia uszkodzenia lub zniszczenia, w toku realizaciji
prac budowlanych, wszystkie drzewa przewidziane do adaptacji rosngce na placu budowy
oraz w pasie frontu robét.

ZABEZPIECZENIEM (przeznaczonych do adaptacji) DRZEW NA PLACU BUDOWY, jak tez
rosnacych w rejonie frontu robét, nazywamy zabiegi, przeprowadzane w celu przeciwdziatania
uszkodzeniom lub zniszczeniom:

- systemoéw korzeniowych (np. zerwania lub nadmiernego obciecia, zgniecenia, zatrucia lub
zaduszenia, w wyniku zmiany chemizmu gleby, osuszenia, przegnicia w wyniku
nawodnienia),

- mechanicznym pni (np. obdarcia, rozdarcia, odbicia, zranienia, opalenia - kory a nawet
partii drewna),

- koron (np. w wyniku potamania konaréw lub gatezi lub nadmiernej redukcji masy
asymilacyjnej lub spalenia listowia),

wykonywane cato$ciowo, obejmujace nastepujace prace polegajace na:

* trwalym wygrodzeniu z placu budowy lub jego otoczenia pojedynczych egzemplarzy lub o
ile jest to mozliwe, catych skupin drzew i krzew6w - najkorzystniejszym jest:

- Wwygradzanie obszaru réwnego rzutowi pojedynczej korony lub tacznych rzutéw koron
powigkszonych o ca 150 m.

- zrealizowanie ogrodzenia trwatego, litego o wysokosci uniemozliwiajacej swobodna
penetracje wnetrza a tym samym przeciwdziafajgcego wykorzystywania terenu
pomiedzy drzewami ( np. na magazynowanie materiatu lub sktadowanie elementéw
budowlanych).

* ile nie jest mozliwe wygrodzenie drzew - nalezy je chroni¢ poprzez fgczne wykonanie
ponizej wyszczegélnionych prac zabezpieczajacych:

MECHANICZNE ZABEZPIECZENIE PNI drzew, realizowane kilkoma metodami np. poprzez:

- wykonanie ogrodzer w formie skrzyni, wokét pnia, w odlegtoéci ca 10 ~ 40 cm od pnia, o
wysokosci min 250 ¢m lub nizszych - o ile mozliwa jest zapewnienie ochrony nizej
wyksztatconych danych okétkéw),

- obiozenie pnia starymi (rozcigtymi jednostronnie) oponami, ktére dookota oktada sie
deskami o wysokosci jw. i obwigzuje drutem,

- obtozenie pnia matg wiklinowa (kategorycznie nie wolno stosowaé stomianej, gdyz moze
powodowa¢ odparzenie pnia), a nastepnie otoczenie jej deskami (o wysokosci jw.), ktére
obwigzuje sig¢ drutem lub specjaing tasma,

- kilkukrotne owiniecie pnia migkka siatkg drobnooczkowg (zapewniajaca przeptyw
powierza) z tworzywa sztucznego, o wysokosci

oraz skuteczne ZABEZPIECZENIE SIEDLISKA, (to jest obszaru pod rzutem korony drzew
powigkszonym o ca 2 m) ktére zrealizowaé mozna kilkoma metodami np. poprzez:
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- w przypadku, gdy obszar ten nie jest penetrowany przez pracownikéw budowlanych, i nie
zachodzi niebezpieczenstwo ruchu pojazdéw lub sktadowania materiatow budowlanych i
innych mogacych spowodowaé zmiane chemizmu lub zageszczenie gleby, nalezy
zrealizowa¢ poprzez wysypanie warstwy, o grubosci minimum ca 10 cm, korg ogrodnicza:

® np. sosnowa,

= kompostowang, przez okres minimum 9 miesiecy, co eliminuje z niej fenole, garbniki
oraz zywice, ktore niekorzystnie wpltywaja na wegetacje roslin,

* mielona,

* przesiang,

s frakcjica2 ~6 cm.

= pozbawiona zanieczyszczeri, w tym organicznych (np. kawatkéw drewna, ktérych
zawartos¢ nie moze przekraczac 2%,) i chwastow;

* nie zainfekowana patogenami.

- ile nie ma mozliwoéci poprowadzenia przejazdéw poza koronami drzew, w celu
przeciwdziatania migedzy innymi ZAGESZCZANIU GRUNTU i zniszczenia gruzetkowatej
struktury gleby oraz miazdzeniu korzeni, nalezy glebe przykry¢ 20 ~ 30 ¢cm warstwa
frakcjonowanego zwiru o $rednicy 10 ~ 30 mm lub grysu, lecz jedynie z kamieni
niealkalizujgcych gleby (np. wapieni) lub drobnego tlucznia. Na tak wykonang podsypke
nalezy utozy¢ betonowe plyty prefabrykowane np. typu MON lub JOMB lub - najkorzystniej
tzw. ekologicznych tj. perforowanych, w celu przeciwdziatania, utrudnieniu lub
uniemozliwieniu wymiany wodno - powietrznej gleby w rejonie korzeni.

- ile mozliwe jest zanieczyszczenie gleby w obrebie systemu korzeniowego zwigzkami
ropopochodnymi lub innymi substancjami mogacymi spowodowac zZmiany chemizmu
gleby, grunt rodzimy nalezy chroni¢ poprzez przykrycie go folig 0 $rednicy od 0,8 mm, po
uprzednim wykonaniu (pod folig) SPECJALISTYCZNEJ INSTALACJI AERACYJNEJ (np. z
specjalistycznych rur perforowanych GREENLEAF ARBORSYSTEM lub melioracyjnych o
$rednicy ca 600 ~ 1000 mm, wypetnionych w kamieniem: ptukanym, o $rednicy co najmniej
320 mm), przystosowane;j do:

* ewentualnego zasilania substancjami pokarmowymi,
= podlewania,
= stymulowania optymalnych stosunkéw powietrzno-wodnych.

Szczegdlowe rysunki tych zabezpieczer: sg zawarte np. w opracowaniach:

* Pana Marka Siewniaka " Zabezpieczanie drzew na placu budowy " - Komunikat
Dendrologiczny nr 19 - Warszawa 1991 rok.

* Pana Zbigniewa Chachulskiego " Chirurgia drzew " - Warszawa 1991 rok.

5.2. ZALECENIA DLA ROSLIN PROJEKTOWANYCH

.2 T TRAWY OZDOBNE

A. SADZENIE
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Wymiary przygotowanego dotu powinny byé nieco wieksze niz bryta korzeniowa tak, aby wokot
bryty korzeniowej znalazto si¢ okoto 5 cm ziemi urodzajnej. Dno nalezy spulchni¢ i wysypa¢é 7
cm warstwy ziemi zmieszanej z piaskiem lub zwirem w stosunku 1:1. Po ustawieniu rosliny
bryle zasypac¢ nalezy zyzna ziemia, udeptaé i podiaé. Nastepnie uformowa¢ wokét rosliny plytkg
mise. Po posadzeniu nowych roslin nalezy je obficie podlaé oraz dokonaé pod nimi
Scidtkowania grubosci 6 cm z kory drzewne;j.

* Zalecane podioze: Ziemia urodzajna ogrodowa
» Zalecana frakcja kory: 2-4 cm

Termin

Rosliny uprawiane w donicach/pojemnikach mozna sadzié przez caty okres wegetacyjny.
Nalezy dostosowac termin do momentu rozmarzniecia gruntu. Zaleca sie jednak termin
sadzenia od poczatku kwietnia do korica wrzeénia.

B. NAWOZENIE

* Nowo posadzone trawy zaleca sie nawozi¢ uniwersalnym granulowanym nawozem
ogrodniczym (dawki nalezy dopasowaé w zaleznosci od wielkosci rosliny — wg. zalecen
producenta). Trawy posadzone na wiosne nalezy nawozi¢, natomiast rosliny posadzone
pod koniec lata nalezy nawozi¢ dopiero na wiosne.

* 2-3 lata po posadzeniu trawy rozwijajace sie prawidtowo nalezy nawozi¢ dwa razy w
roku:

- Nawozenie wiosenne: koniec marca - poczatek kwietnia: uniwersalny granulowany
nawoz ogrodniczy— dawkowanie: wg. zalecen producenta, poprzez réwnomierne
rozsypanie wokoét trawy, zalecane jest podlanie czysta wodg w celu rozpuszczenia i
przyblizenia do korzeni.

- Nawozenie letnie od korica lipca do poczatku sierpnia: uniwersalny granulowany nawéz
ogrodniczy - dawkowanie: wg. zalecen producenta, poprzez réwnomierne rozsypanie
wok¢ét trawy, zalecane jest podianie czystg wodg w celu rozpuszczenia i przyblizenia do
korzeni.

W przypadku gruntéw przepuszczalnych (np. piaski) zalecamy dzieli¢ dawke na p6t i podawaé
w odstepie 2 tygodniowym.

* W celu poprawy warunkéw wzrostu jak i zabieganiu rozwojowi choréb zaleca sie nawoz
ptynny do roslin zielonych — dawkowanie: wg. zalecer: producenta.

Ostatnie nawozenie azotem nalezy wykonaé do lipca/potowy sierpnia. Stosowanie nawozenia
po tym terminie spowodujemy pobudzenie roslin do wzrostu, ktére nie zdaza sie przygotowad
do zimy i bedg pozniej ulegaty przemarzaniu.

C. PIELEGNACJA

Nawodnienie
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* Rosliny nowo posadzone wymagaja wiekszego zapotrzebowania na wode. Nalezy
monitowac stan wilgotnosci gleby i dostosowaé do tego podlewanie. Najlepszg pora jest
wieczor lub wezesnie rano. Nowo posadzone rosliny nalezy obficie nawodnié. Zaleca sie
podlewac rosliny do potowy jesieni, a w przypadku spadku temperatury nalezy
podlewanie ograniczy¢. Ostatnie podlewanie powinno byé obfite.

* Na glebach lekkich i piaszczystych zaleca sie regularne nawadnianie szczego6lnie w
czasie intensywnego wzrostu (wiosna, lato) oraz podczas upatéw.

* Mtode trawy ozdobne podlewamy przez pierwsze 2 tygodnie 3 razy w tygodniu.

* 1-4 rok od posadzenia: nalezy podlewa¢ przynajmniej co 3-5 dni w okresach gdy deszcz
nie pada, co 5-10 dni w przypadku deszczowej pogody.

* Po 3-4 latach od posadzenia: gdy ro$lina sie juz ukorzeni zaleca sie podlewanie o wiele
rzadsze niz po posadzeniu, przynajmniej co 5-7 dni w okresach gdy nie pada deszcz,
oraz co 7-14 dni w przypadku deszczowej pogody.

Ciecie
W uprawie traw duze znaczenie ma pozostawienie na zime czesci nadziemnej. Zaschniete
todygi i opadajgce liscie tworzg naturalng ostone przed wiatrem i mrozem. Aby dodatkowo

zabezpieczy¢ liscie zaleca sie zwigzywanie ich na zime. Na wiosne (kwiecieri) nalezy obcige
obumare liscie 10-15 cm nad ziemia, specjalnymi nozycami do ciecia traw.

* Ciecie wczesnowiosenne (od korica lutego- do korica marca)- usuwamy rosline
pozostawiong na zime, gdyz zdobita ogréd. Nisko nad ziemia scinamy wszystkie
zeschnigte czesci rosliny.

* Jesienne porzadki(pazdziernik/listopad) - oczyszczanie rabat z opadajacych lisci

* Ciecia wykonujemy ostrym sekatorem

Scidtkowanie:

Trawy ozdobne w okresie jesiennym nalezy $cidtkowaé grubg warstwg kory, torfu lub
zaschnietych lisci.

CZYNNOSCI PIELEGNACYJNE W PIERWSZYM ROKU PO POSADZENIU ROSLIN

e Uzupetnianie $ciétki pod roslinami:

* Podlewanie roslin w czasie diugotrwatej suszy (jeden raz w tygodniu, obficie podlaé rosliny
do zwilzenia ziemi na gteboko$¢ 10 cm.);

* Wymiana uszkodzonych lub uschnietych roélin na biezaco w ciggu trwania okresu
wegetacyjnego;

¢ Pielenie powierzchni wokét nasadzeri (nie w przypadku zastosowania agrowtékniny
scidtkujgcej), usuwanie odrostow korzeniowych lub dzikéw, spulchnianie ziemi wokot roslin;

* Zasilanie nawozami mineralnymi.
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Lp. ZESTAWIENIE POWIERZCHNIOWE POWIERZCHNIA CA
1 Powierzchnia opracowania 911 m?

2 t.gczna powierzchnia korowania 38 m*

3 Powierzchnia nawierzchni bezpieczne; T m*

Lp. ZESTAWIENIE ILOSCIOWE ILOSC
1 Urzadzenia sitowni plenerowej 6 szt.
drobne formy architektoniczne

2 Tablica informacyjna 1 szt.

3 Kosz 2 szt

4 tawka 4 szt

L Stojak na rowery 3 szt.

6 Stét do tenisa 1 szt.

£ Pitkarzyki integracyjne 1 szt.
E Obrzeza 107 mb.

* Zdjetg wierzchnig warstwe gleby urodzajnej nalezy zabezpieczy¢ do czasu zakonczenia
budowy aby rozplantowac jg w miejsca przeznaczone pod nowe nasadzenia szaty roslinnej
oraz trawnikéw.

* Przed przystapieniem do prac budowlanych zabezpieczy¢ nalezy drzewa narazone na
uszkodzenia.

* Sadzenia nowych roslin nalezy dokonaé po zakoriczeniu wszelkich prac budowlanych na
terenie przeprowadzanej inwestycji oraz po odpowiednim przygotowaniu terenu.

* Po wykonaniu nasadzen nalezy obsypaé miejsca nasadzen 6 cm warstwg
przekompostowanej kory sosnowej (krzewy).

Na etapie wykonawstwa projektu nalezy zrealizowaé nastepujace ustalenia:

* Zabezpieczy¢ konary, pnie i korzenie drzew przed pracami budowlanymi.

Wprowadzenie zaston (ekranéw) korzeniowych.

* Rozkiadanie kory w strefie systemu korzeniowego drzew.

* Zabezpieczenie substancji szkodliwych aby nie dostaly sig do gleby i systemu korzeniowego
drzew.
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* Skiladowanie materiatow budowlanych poza zasiegiem systemu korzeniowego drzew w celu
zapobiegania zageszczenia podioza.

* Reczne wykonywanie prac (wykop6w pod instalacje, infrastrukture, wymiane nawierzchni) w
obrebie drzew w celu ochrony korzeni przed uszkodzeniami mechanicznymi.

* Stosowanie metod bezwykopowych (tunelowanie).

* Jesli cigcie korzeni jest niezbedne nalezy stosowaé prawidtowa technike ciecia — ciecie o
czystej powierzchni rany.

* Nalezy intensywnie podlewac drzewa istniejace, a szczegélnie te ktore zostaty narazone na
odstonigcie korzeni w trakcie prac wykonawczych.

INSTALACJA URZADZEN

* Instalacja do fundamentéw betonowych umieszczonych min. 20 cm pod powierzchnig
gruntu (zgodnie z norma).

* Montaz za pomocg stalowej kotwy zalanej w betonie.

* Beton wylgcznie certyfikowany, min. klasy C20/25 (B25).

INFORMACJE PODSTAWOWE

Planowana inwestycja nie wplywa negatywnie na $rodowisko naturalne. Nie przewiduje sie
emisji szkodliwych substanciji do $rodowiska naturalnego podczas uzytkowania obiektéw. Nie
przewiduje sie réwniez przekraczajacych dopuszczalnych pozioméw hatasu podczas
eksploatacji.

ZABEZPIECZENIE POTRZEB HIGIENICZNO - SANITARNYCH UZYTKOWNIKOW
Nie przewiduje sig lokalizacji toalet na terenie opracowania.

WYWOZ ODPADKOW STALYCH

Na przedmiotowym terenie nie przewiduje sie posadowienia $mietnika.
ZAGADNIENIA BHP

Projektowany obiekt spetnia wymogi bezpieczeristwa i zdrowia uzytkownikow.
DOSTEP DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Proponowane rozwigzania projektowe pozwalajg aby obiekt byt przystosowany do potrzeb
komunikacji i dostepnoséci dla oséb niepetnosprawnych.

INFORMACJE O TERENIE DOTYCZACE WPLYWU EKSPLOATACJI GORNICZEJ

Przedmiotowy teren nie lezy w strefie wpfywu eksploatacji gérnicze;.
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SPOSOB SPELNIENIA WYMAGAN, O KTORYCH MOWA W ART. 5 UST. 1 USTAWY
PRAWO BUDOWLANE

Projektowane obiekty budowlane wraz ze zwigzanymi z nimi urzadzeniami budowlanymi
respektujg zasady okreslone w art. 5 ust. 1 ustawy Prawo budowlane w nastepujgcy sposéb:

BEZPIECZENSTWA KONSTRUKC.JI

Bezpieczenstwo konstrukciji: zastosowane rozwigzania projektowe dotyczace konstrukcji
obiektéw gwarantujg bezpieczeristwo zaréwno uzytkownikow, jak i 0séb trzecich.
Bezpieczerstwo konstrukcji podczas eksploatowania obiektow realizowane bedzie poprzez
przestrzeganie zapisow dotyczacych mozliwosci obciazeri konstrukcji przez uzytkownikéw oraz
obstuge obiektow.

BEZPIECZENSTWA UZYTKOWANIA

Bezpieczenstwo uzytkowania na etapie projektu realizowane jest poprzez:

* nie przewiduje sie wystajacych z lica muréw wychodzacych bezposrednio na drogi i ciggi
przeznaczone dla ruchu pieszych,

* wpusty kanalizacyjne oraz pokrywy i ostony otworéw znajdujgcych sig na drodze przejsé lub
przejazdow znajdowac sie beda w ptaszczyZnie chodnika lub jezdni,

* zaprojektowano materiaty wykoriczeniowe posadzek nie powodujgce niebezpieczenstwa
poslizgu,

* wszelkie zaprojektowane zmiany poziomu podiogi beda oznaczone w sposéb jednoznaczny
sygnalizujacy te réznice.

Bezpieczeristwo uzytkowania podczas eksploatowania obiektow realizowane bedzie poprzez
przestrzeganie przepiséw BHP przez uzytkownikéw oraz obstuge obiektu.

SPELNIENIE ODPOWIEDNICH WARUNKOW HIGIENICZNYCH | ZDROWOTNYCH ORAZ
OCHRONY SRODOWISKA

Spetnienie wymagarn dotyczgcych odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych oraz
ochrony érodowiska realizowane jest poprzez:

* Kazdy obiekt zostat zaprojektowany z takich materiatow i wyrobéw, a takze w taki
sposob aby nie stanowit zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikow i sgsiadow.

* Kazdy obiekt nie bedzie emitowat gazow toksycznych, szkodliwych pytow,
niebezpiecznego promieniowania, zanieczyszczenia wody lub gleby; w projekcie
przewidziano zastosowanie takich materiatéw oraz technologii, ktére Zzapewniajg nie
przekroczenie dopuszczalnych stezer i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wydzielanych przez grunt, materiaty, state wyposazenie oraz powstajgcych w trakcie
uzytkowania zgodnego z przeznaczeniem.

Spetnienie wymagari dotyczacych odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych oraz
ochrony $rodowiska naturalnego podczas eksploatowania obiektu realizowane bedzie poprzez
przestrzeganie przepiséw dotyczacych warunkéw sanitarno-higienicznych oraz ochrony
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srodowiska przez uzytkownikow oraz obstuge obiektu.

OCHRONY PRZED HALASEM | DRGANIAMI

Rozwigzania projektowe zapewniajg bezpieczne uzytkowanie obiektéw oraz odpoczynek w ich
obrebie nie powodujgc nadmiernego hatasu oraz drgan.

WARUNKI UZYTKOWE ZGODNE Z PRZEZNACZENIEM OBIEKTU, W SZCZEGOLNOSCI W
ZAKRESIE:

Warunki uzytkowe zgodne z przeznaczeniem obiektu, w zakresie Zaopatrzenia w wode i
energie elektryczng zostaly zapewnione na etapie projektowania (wnioski w opracowaniach
branzowych), a takze potwierdzone w zakresie dostawy tych ze mediow przez wiasciwe
jednostki organizacyjne. Jednoczesnie na etapie projektowania zapewniono wtasciwy spos6b
odbioru wody opadowej.

ZAOPATRZENIA W WODE | ENERGIE ELEKTRYCZNA ORAZ. ODPOWIEDNIO DO
POTRZEB, W ENERGIE CIEPLNA | PALIWA, PRZY ZALOZENIU EFEKTYWNEGO
WYKORZYSTANIA TYCH CZYNNIKOW USUWANIA SCIEKOW, WODY OPADOWE.J

W przypadku zapotrzebowania istnieje taka mozliwosé.

MOZLIWOSC UTRZYMANIA WEASCIWEGO STANU TECHNICZNEGO

Rozwigzania projektowe zapewniajg mozliwosé utrzymania wtaéciwego stanu technicznego
obiektu. Nie stosuje sie rozwigzan z zakresu budownictwa ogbinego oraz instalacji sanitarnych i
elektroenergetycznych, ktére nie sg w zgodzie z obowigzujgcymi przepisami prawa i zasadami
wiedzy technicznej. Do obowigzku uzytkownika i zarzadcy obiektow nalezy utrzymanie
wiasciwego stanu technicznego obiektow, po przekazaniu ich do uzytkowania, przeprowadzanie
odpowiednich przegladéw, ocen oraz biezacych remontéw, wymaganych przez prawo.

WARUNKI BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

Realizowane poprzez zabezpieczenie potrzeb uzytkownikéw zgodnie z charakterem
wykonywanej przez nich pracy.

OCHRONE OBIEKTOW WPISANYCH DO REJESTRU ZABYTKOW ORAZ OBIEKTOW
OBJETYCH OCHRONA KONSERWATORSKA

W kompleksie budynkéw znajduje sie oranzeria wpisana do rejestru zabytkéw decyzja nr KL.IlI-
1/296/66 z dnia 19.11.1966 r. Nr rej. 291. Drugim elementem pozostatoéci zespotu patacowo-
ogrodowego Anny Jablonowskiej jest ogrodzenie wpisane decyzja nr KL. lll- 680/2/68 z dnia
7.08.1968 r., nr e 322.
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POSZANOWANIE, WYSTEPUJACYCH W OBSZARZE ODDZIALYWANIA OBIEKTU,
UZASADNIONYCH INTERESOW OSOB TRZECICH, W TYM ZAPEWNIENIE DOSTEPU DO
DROGI PUBLICZNEJ

Projektowana inwestycja nie narusza wystepujacych w obszarze obiektow uzasadnionych

interesow 0s6b trzecich. Projektowane obiekty wraz z zagospodarowaniem terenu i

infrastruktura techniczng nie pozbawia osobom trzecim:

— dostepu do drog publicznych,

- dostepu do miejskich wodociggéw,

- dostepu do miejskiej kanalizacji ogéinosptawnej lub rozdzielczej,

- dostepu do punktéw odbioru energii elektrycznej i cieplnej,

~ doptywu $wiatta do pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt ludzi znajdujgcych sie na

dziatkach sgsiednich oraz umozliwia dalszg optymalng i prawidtowg zabudowe tych dziatek,

- dostepu do facznosci radiowej, telewizyjnej oraz telefoniczne;j,

Rozwigzania techniczne w obiektach oraz zagospodarowaniu terenu zostaly zaprojektowane w

sposob:

*  chronigcy interesy oséb trzecich przed nadmiernym hatasem wydobywajgcym sig z
wewnatrz budynku podczas prawidtowego uzytkowania,

*  nie generujacy ucigzliwych dla oséb trzecich wibracjj,

*  nie generujgcy ucigzliwych dla oséb trzecich zaktécen elektrycznych,

*  nie generujgcy ucigzliwego dla oséb trzecich promieniowania,

*  ograniczajgcy zanieczyszczenie powietrza do nie ucigzliwego dla oséb trzecich,

*  ograniczajgcy zanieczyszczenie wody do nie ucigzliwego dla 0séb trzecich,

*  ograniczajacy zanieczyszczenie gleby do nie uciazliwego dla 0séb trzecich.

Informacja dotyczaca BIOZ
Podstawa opracowania
- PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU POD SILOWNIE ZEWNETRZNA

- Rozporzadzenie Ml z dnia 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz. U. nr 12 poz. 1126

- Rozporzadzenie MBiPMB z dnia 28.03.1972r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robét budowlano-montazowych i rozbiérkowych Dz. U. nr 13 poz. 93

- Rozporzadzenie MPIPS z dnia 08.02.1994r. w sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy.

- Rozporzadzenie MIPS z dnia 08.02.1994r. w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania
niektérych PN i norm branzowych, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy Dz. U. nr 37
poz. 138.
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Roboty zwiazane z urzgdzeniem zaplecza i placu budowy:

Ogrodzenie, o$wietlenie i oznakowanie placu budowy, pomieszczenia higieniczno-sanitarne i
socjalne pracownikéw, rozmieszczenie sprzetu ratunkowego i pierwszej pomocy, utwardzenie
wjazdu, doj$¢ oraz dojazdow pozarowych, urzadzenie miejsca sktadowania materiatow
budowlanych wraz z oznaczeniem stref ochronnych wynikajgcych z odrebnych przepiséw -
strefy magazynowania i sktadowania materiatow, wyrobow, substancji oraz preparatéw
niebezpiecznych, urzadzenie zbrojarni i wezla produkcji zapraw tynkarskich i betonu oraz pracy
sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego.

Roboty budowlane zwigzane zagospodarowaniem terenu:

- zagospodarowanie placu budowy
- roboty ziemne przy osadzeniu fundamentowania
- montaz i regulacja urzadzen

Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarzaé zagrozenie bezpieczerstwa ludzi - nie
wystepuja.

Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacii:

Zagrozenia

- tymczasowe zasilanie elektroenergetyczne,
- elektronarzedzia,
- transport materiatéw do lokalu.

Zapobieganie zagrozeniom

- stosowanie zabezpieczen i odziezy ochronne;j,

- przestrzeganie warunkéw instrukcji, DTR i BHP podczas pracy z elektronarzedziami,

— wygrodzenie rejonu zatadunku i transportu materiatow,

- oswietlenie terenu budowy,

- fgcznoséé telefoniczna z telefonami alarmowymi,

~ Wwyrazne oznaczenie miejsca z apteczky pierwszej pomocy,

- wykonanie daszkéw chronigcych przechodniow i osoby korzystajgce z wej$¢ do budynku.

Wskazanie prowadzenia instruktazu pracownikow:

- przed przystgpieniem do kolejnego etapu prac nalezy poinstruowaé pracownikéw o
obowigzujacych odpowiednio zasadach BHP,
- 2wroci¢ szczegolng uwage na prace na wysokosci.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajgcym z
wykonywania prac budowlanych:
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- Prace budowlane musza by¢ bezwzglednie prowadzone zgodnie z rozporzgdzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych Dz. U. 2003. 47. 401,

- Nalezy oznakowa¢ drogi umozliwiajgce ewakuacje i dojazd wozéw strazy pozarnej. Drég
tych nie wolno zastawia¢, a tym bardziej wykorzystywaé na cele sktadowania,

- W czasie trwania rob6t nalezy codziennie przeprowadzaé dla oséb zatrudnionych na
budowie instruktaz stanowiskowy, w czasie ktérego nalezy omoéwi¢ sposéb prowadzenia
robot, wystepujace i moggce wystapié zagrozenia oraz sposoby zabezpieczen,

- Nalezy zapewnic staly dostep pracownikow do telefony alarmowego, wykazu numeréw
telefonéw i adresu najblizszego punktu pomocy medycznej, ppoz. A takze apteczki oraz
Srodkow i urzadzen przeciwpozarowych.

Urzgdzenia wykonane w oparciu o normy PN_EN 16630, potwierdzone aktualnym certyfikatem.
Dopuszczalna waga osoby ¢wiczacej to 120 kg

= Standardowa gwarancja producenta z mozliwoscig przediuzenia

= 3 lata gwarancji na: stalowe elementy nosne, spawy, Sruby itp.

= 3 lata gwarancji na: elementy z tworzywa sztucznego, siedziska, oparcia, stopnice itp.,
a takze: tozyska, taczniki i elementy gumowe lub teflonowe.
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ELAKSU W RAMACH PROGRAMU OSA

Opracowat:

inz. arch. kraj. Marzena Bronisz

inz. M
Ardhifekt Krajobrazy
OgtW.inz, 301/2008
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Nr. rysunku

Nazwa :

Skala

SI:PZT:01

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU SCHEMAT

1:500

SI:PZT:02

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU SILOWNIA
PLENEROWA, STREFA RELAKSU Z NASADZENIAMI
ROSLINNYMI

1:150

SI:PZT:03

PRZEKROJ AA', PRZEKROJ BB', SCHEMAT NAWIERZCHNI
TRAWIASTEJ, SCHEMAT SADZENIA DRZEW | KRZEWOW

- URZADZENIA SILtOWI PLENEROWEJ

- LAWKA
- KOSZE

- TABLICA INFORMACYJNA

-  STOJAK NA ROWERY

- PILKARZYKI INTEGRACYJNE
- STOL DO TENISA
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UWAGA:

1. NIE SKALOWAC WYMIAROW Z RYSUNKU.

2. WSZYSTKIE WYMIARY POWINNY BYC SPRAWDZONE W NATURZE.

3. RYSUNEK WINIEN BYC ANALIZOWANY W POLACZENIU Z ODNOSNYMI RYSUNKAMI
BRANZOWYMI.

4. RYSUNEK JEST OBJETY PRAWAMI AUTORSKIMI BIURA POLANDSCAPE MARZENA
BRONISZ (Dz.U.24/1984,,poz.B3.,art.115-118) | NIE MOZE BYC UZYWANY CZY
REPRODUKOWANY W CZESCI LUB CALOSCI BEZ PISEMNEJ ZGODY AUTOROW,

D

L E G E ND A

A .. [ | GRANICA OPRACOWANIA

» WEJSCIE NA TEREN OPRACOWANIA

ROSLINNOSC ISTNIEJACA

DRZEWA LISCIASTE

ROSLINNOSC PROJEKTOWANA

RABATA

PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWNIE
WG. ODREBNRGO OPRACCOWANIA

[: CHODNIK

PROJEKTOWANA NAVIERZCHNIA BEZPIECZNA

POLIURETANOWA NAWIERZCHNIA BEZPIECZNA
PROJEKTOWANA NA PODBUDOWIE WG, ODREENRGO OPRACOWANIA

PIASKOWA NAWIERZCHNIA BEZPIECZNA
PROJEKTOWANA WG. ODREBNRGO OPRACOWANIA

PROJEKTOWANE ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA

| LAWKA URZADZENIA
SIOWN| PLENEROWEY

D KOSZ NA SMIECI

| | | | STOJAKI NA ROWERY

URZADZENIA SIOWNI STREFA RELAXSU

1. PAJACYK + WACHADLO 7. STOL DO TENISA

2. ROWER +STEPER 8. PIKARZYKI INTEGRACYJNE
3. NARCIARZ 9. TABLICA INFORMACYJNA

4. TWISTER + STEPER

5. ROWER

6. MOTYLINTEGRACYJNY

B GENERALNY PROJEKTANT:

POLANDSCAPE MARZENA BRONISZ

ul. Domaniewska 22a/54

A 02-672 Warszawa
tel. 533 311 234

| | @ INWESTOR:

MIASTO SIEMIATYCZE
UL. PALACOWA 2
17-300 SIEMIATYCZE

B INWESTYCJA:

PROJEKT BUDOWLANY ELEMENTOW Si.OWNI PLENEROWEJ,
STREFY RELAKSU

W RAMACH PROGRAMU OSA- OTWARTE STREFY AKTYWNOSCI
UL. LEGIONOW PILSUDSKIEGO 1,17-300 SIEMIATYCZE;

NA DZ. NR EW. 1152 Z OBREBU 0001

B PRZEDMIOT: PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
SILOWNIA PLENEROWA, STREFA RELAKSU Z NASADZENIAMI ROSLINNYM|

GATUNKI ROSLINNE
1.Miscanthus sinensis 'Variegatus - miskant chirfiski - 40 szt.

ZESTAWIENIE POWIERZCHNIOWE

taczna powierzchnia rabat - ca 38 m2

taczna powierzchnia korowania - ca 38 m2

tagczna powierzchnia nawierzchni bezpiecznej - ca 77 m2
Lgczna powierzchnia nawierzchni piaskowej - ca 289 m2

8 2RANZA: ]
ZIELEN

B PROJEKTANT: ]
mgr inz. Lukasz Gorzf@wnie

OZNACZENIA
NUMER ROSLINY ILOSC URZADZENIE SILOWNI
RN
3/12
1x1
ROZSTAW W METRACH STREFA BEZPIECZENSTWA

B ZESPOL PROJEKTOWY: 2Qranics
inz. arch. kraj

Marzena Bronisé ﬁéﬁﬂéﬁ’: Q*W%

Jagoda Nowak OGR.123311

inz. arch. kraj. |®NR UPRAWNIEN: mPoDAS) \;

+

1,50 m OD URZADZENIA, TRAWNIK

W DATA: BWSKALA: BREWIZJA: | RNUMER RYSUNKU:

02.2018 1:150 SEPZT:02




UWAGA:
NIE SKALOWAC WYMIARGW Z RYSUNKU.
WSZYSTKIE WYMIARY POWINNY BYC SPRAWDZONE W NATURZE.
RYSUNEK WINIEN BYC ANALIZOWANY W POLACZENIU Z ODNOSNYMI RYSUNKAMI
BRANZOWYMI.
RYSUNEK JEST OBJETY PRAWAMI AUTORSKIMI BIURA POLANDSCAPE MARZENA
BRONISZ (Dz.U).24/1994. poz.83.,art.115-118) | NIE MOZE BYC UZYWANY CZY
REPRODUKOWANY W CZESCI LUB CALOSCI BEZ PISEMNEJ ZGODY AUTOROW.

D

L E G E N DA

S

bl

A [ | GRANICA OPRACOWANIA

» WEJSCIE NA TEREN OPRACOWANIA

ROSLINNOSC ISTNIEJACA

DRZEWA LISCIASTE

ROSLINNOSC PROJEKTOWANA

RABATA

PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWNIE
WG. ODREBNRGO OPRACOWANIA

D CHODNIK

PROJEKTOWANA NAWIERZCHNIA BEZPIECZNA

POLIURETANOWA NAWIERZCHNIA BEZPIECZNA.
PROJEKTOWANA NA PODBUDOWE WG. ODREBNRGO OPRAGCOWANA

PIASKOWA NAWIERZCHNIA BEZPIECZNA
PROJEKTOWANA WG. ODREBNRGO OPRACOWANIA

PROJEKTOWANE ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA

o= WHA URZADZENIA
- @ SO PLENEROWES

O | xoszNasmEC

I 1 | | stouars na ROWERY

URZADZENIA SHOWNI STREFA RELAKSU

1. PAJACYK + WACHADLC 7. STOL DG TENISA

2. ROWER +STEPER 8. PHKARZYKI INTEGRACYJNE
3. NARCIARZ 8. TABLICA INFORMACYJNA

4. TWISTER + STEPER

5 ROWER

8. MOTYL INTEGRACYJNY

B GENERALNY PROJEKTANT:

POLANDSCAPE MARZENA BRONISZ

ul. Domaniewska 22a/64

N 02-672 Warszawa
tel. 533 311 234

S—

B INWESTOR:
MIASTO SIEMIATYCZE
UL. PALACOWA 2
17-300 SIEMIATYCZE

B INWESTYCJA:

PROJEKT BUDOWLANY ELEMENTOW SILOWNI PLENEROWE.,
STREFY RELAKSU

W RAMACH PROGRAMU OSA- OTWARTE STREFY AKTYWNOSCI
UL. LEGIONOW PISUDSKIEGO 1,17-300 SIEMIATYCZE;

NA DZ. NR EW. 1152 Z OBREBU 0001

B PRZEDMIOT:
PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
B BRANZA: , mgrmzarch. Eukasz Gérzypski
ZIELEN o -
B PROJEKTANT: PRI NRUPRAWNIEN:  |MPDRISAL/
mgr inz. Lukasz Gorzpgnaniczamwapesjainosel afcni icznej
B ZESPOL PROJEKTOWY: nrowid MAJ
inz. arch. kraj. |®MR UPRAWNIEN:  |mPO
Marzena Bronisz OGR.301/2008 .
B inz. arch. kraj, |®NR UPRAWNIEN: | PODPY: /
Jagoda Nowak | OGR.123311
B DATA: B SKALA: BREWIZJA: | B NUMER RYSUNKU: \}
02.2018 1:500 SLPZT:01




PRZEKROJ AA' - SCHEMAT MONTAZU

URZADZEN SItOWNI PLENEROWEJ
ORAZ MALEJ ARCHITEKTURY

TRAWA
ZIEMIA URODZAJINA
GRUNT RODZIMY

50

|
PRZYKLADOWE URZADZENIE SILOWNI PLENEROWE

PRZEKROJ BB' - MOCOWANIE TABLICY
INFORMACYJNEJ W PODLOZU

UWAGA,

1. NIE SKALOWAC WYMIAROW Z RYSUNKU,

2. WSZYSTKIE WYMIARY POWINNY BYC SPRAWDZONE W NATURZE.

3. RYSUNEK WINIEN BYC ANALIZOWANY W POLACZENIU Z ODNCSNYMI RYSUNKAMI
BRANZOWYMI.

4. RYSUNEK JEST OBJETY PRAWAMI AUTCRSKIMI BIURA POLANDSCAPE MARZENA
BRONISZ (Dz.U.24/1994.,poz.B3.,8rt.115-118) | NIE MOZE BYC UZYWANY C2Y
REPRODUKOWANY W CZESCI LUB CALOSCI BEZ PISEMNEJ ZGODY AUTOROW.

r 1
|C e |
T T TRAWA
ZIEMIA URODZAINA
GRUNT RODZIMY
|
i |

RODZIMYM | WYKONA NIANAWIERZCHNI TRAWIASTEJ

SYSTEM MOCOWANIA
FUNDAMENT BETONOWY 50 x 50 x 50 cm , min. Kiasy C20725 (825) TABLICA INFORMACYJNA
GRUNT RODZIMY SYSTEM MOCOWANIA
FUNDAMENT BETONOWY 110 x 50 % 50 cm
SCHEMAT SPOSOBU SADZENIA KRZEWU W GRUNCIE GRUNT RODZIMY

TRAWA
OBRZEZE PLASTIKOWE
45x80x1000mm m minA0cm | WARSTWA ZIEMI
URODZAINE/

ROTWASYSTENOWA | % .o gﬁ. E GRUNT RODZIY

BRYLA KORZENIOWA
ZIEMIA URODZANA
GRUNT RODZIMY

SCHEMAT SPOSOBU SADZENIA DRZEWA:
- Minimalna warstwa ziemi urodzajnej wokat systemu korzeniowego - 10 cm
- Warstwa kory w promieniu 75 cm od $rodka pnia - 6 ¢m
- 3 paliki drewniane o wymiarach 185/5 cm w rozstawie 60 cm po dwdch stronach pnia
- Mocowanie palikow drewnianych przy pomocy opasek elastycznych

SCHEMAT SPOSOBU SADZENIA KRZEWU:
- Minimalna warstwa ziemi urodzajnej wokot systemu korzeniowego - 7 cm
- Warstwa kory w promieniu 50 cm od $rodka pnia - 6 cm

B GENERALNY PROJEKTANT:
P POLANDSCAPE MARZENA BRONISZ
ul. Domaniewska 22a/54
() 02-672 Warszawa
tel. 533 311 234
B INWESTOR:
MIASTO SIEMIATYCZE
UL. PALACOWA 2
17-300 SIEMIATYCZE
B INWESTYCJA:
PROJEKT BUDOWLANY ELEMENTOW SI.OWNI PLENEROWE.,
STREFY RELAKSU

W RAMACH PROGRAMU OSA- OTWARTE STREFY AKTYWNOSCI
UL. LEGIONOW PILSUDSKIEGO 1,17-300 SIEMIATYCZE;
NA DZ. NR EW. 1152 Z OBREBU 0001

B PRZEOMIOT:  PRZEKROJ AA', PRZEKROJ BB', SCHEMAT NAWIERZCHNI
TRAWIASTEJ, SCHEMAT SADZENIA DRZEW | KRZEWOW

B BRANZA: ] B FAZA:
ZIELEN PROJEKT BUDOWJA\NY
B PROJEKTANT: B NR UPRAWNIEN; HPROPIY
mgr inz, tukasz Gorzyrski MA/040/05
[ ZESPOL PROJEKTOWY. S L

inz, arch. kraj. B NR UPRAWNIEN: ® PCDP) :\&
Marzena Bronisz | OGR.301/2008

inz. arch. kraj, |®NRUPRAWNIEN: M PODPI
Jagoda Nowak | OGR.123311

BDATA: B SKALA: BREWIZJA: | BNUMER RYSUNKU:

02.2018 1:20 SI:PZT:03




BRACTANI ACA
REL/ VA PROGRAMU 0OSaA-

PROJEKT BUDOWLANY ELEMENTOW SILOWNI PLENEROWEJ, STREFY RELAKSU W RAMACH PF
CSTRE

OTWARTE

URZADZENIA SILOWNI PLENEROWEJ :
1. PAJACYK +WAHADLO
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PROJEKT BUDOWLANY ELEMENTOW SILOWNi PLENEROWE
OTWARTE 87

EFY RELAKSU W RAMACH PROGRAMU OSA.

2. ROWER +STEPER

@
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3. NARCIARZ

i PR ;. '
1
v g | 1[ i =g i
Rape=s2k
L 500
T o 1650 “_;!

- bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyjnie. irutowanie, cynkowanie,

- dwukrotnie maiowane proszkowo (wypalane w piecu)

- solidna konstrukcia wykonana wysokogatunkowej stali spawalnicze] 5 355 (bezszwowe] na elementy giete) i S 235 (na
elementy proste)

- grubosc scianek, glownych elementéw konstrukeyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostalych nie mniej niz 3 mm

- daje to gwarancje, ze urzqdzenie jest bardzo twate i nie powygina sig pod cigzarem solidniejszych uzytkownikow

ZASTOSOWANIE:

Cwiczenia rak i ndg wplywajace na ogding poprawe kondycji i utrate tkanki ttuszczowej. Regularne éwiczenia
korzystnie wplywaja na uktad krazenia, uktad oddechowy i trawienny. Wzmacniajq serce
i pluca.

SPOSOB UZYWANIA:

Stan na stopnicach i ztap rekoma oba uchwyty. Poruszaj nogami do przodu i do tytu, jednoczesnie pomagajac
sobie rekami, nasladujac ruch narciarza.

STOPIEN TRUDNOSCH: Sredni.

Urzadzenie przeznaczone dla miodziezy i dorostych oraz udytkownikdw powyZzej 140 cm wzrostu,
Maksymalny ciezar uzytkownika: 150 kg.

ROK PRODUKCII URZADZENIA 2017

Wykonano w oparciu 0 normy:
PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009 oraz Znak Begzpieczenstwa ,B”
Klasa uzytkowania: S, Klasa doktadnodci: A
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4. TWISTER +STEPER

Wymiary urzadzenia: {52

dfugosc: 960 mm,

szerokosé: 740 mm, f

wysokose: 1920 mm, N
Podane wymiary mogyg 162nic 5i¢ w zakresie 4/ 2% [ ‘:
Przeznaczenie: urzadzenie przeznaczone dla miodziezy j
i dorostych oraz uzytkownikow powyzej 140 cm wzrostu. q I ¥
Funkeja urzadzenia: rozwija i wzmacnia migsnie nog, f ::

poprawia kondycje fizycznag.
Na pylonie umieszczona jest instrukcja uzytkowania wyrobu.

Wymiary strefy bezpieczenstwa.

Strefy poszczegoinych urzadzen moga na siebie ]

nachodzi¢. g 5
W strefach ochronnych nie powinno by¢ zadnych : ' =
innych urzadzen, elementow architektury typu:

drzewo, kosz, lawka itp,

Maksymalny cigzar uzytkownika: 150 kg. 154 o 242

Material: urzadzenie wykonane z wysokiej jakosci stali spawalniczej. Elementy stalowe

zabezpieczone antykorozyjnie poprzez srutowanie, cynkowanie oraz dwukrotne malowanie

proszkowe farbami poliestrowymi. Stopnice z blachy aluminiowej, ryflowansj o grubosci 3 mm,
ruby oslonigte zaslepkami. Kolorystyka urzadzen dowolna z palety RAL, w standardzie szaro -

Zofta,

Elementy konstrukeyjne: glowna rura konstrukeyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubosé écianki
3.6 mm. Pozostale rury o srednicy 76,1 mm, 60.3 mm, 33,7 mm. toZyska kulkowe typu
zamknigtego.

Wymiary urzadzenia:
diugosé: 940 mm,

szoroko$c: 740 mm, ¢
wysckosé: 1920 mm.

b 44

Podane WYITHATY MO 1420C 5. W 2akfesa 4/ 2%

Przeznaczenie: urzadzenie przeznaczone dla
miodziezy i doroslych oraz uZytkownikow —powyzej
140 cm wzrostu.

Funkcja urzadzenia: wzmacnia migénie skosne
brzucha i bioder. Poprawia gigtkose i koordynacje
catego ciala. ~

W e —

Na pylonie umieszczona jest instrukcja uzytkowania
wvrobu.

Wymiary strefy bezpieczenstwa.

Strefy poszczegdinych urzadzen mogg na siebie

nachodzic. }
W strefach ochronnych nie powinno byé zadnych

innych urzadzen, elemeniow architekiury typu:

drzewo, kosz, lawka itp.

s

154 240
Maksymalny cigzar uzytkownika: 150 kg. 344

Materiat: urzadzenie wykonane z wysokigj jakosci stali spawalniczej. Elementy stalowe
zabezpieczone antykorozyjnie poprzez Srutowanie, cynkowanie oraz dwukrotre malowanie
proszkowe farbami pofiestrowymi. Stopnica z blachy afuminiowej, ryflowanej o grubosci 3 mm.
Sruby ostonigle zaslepkami. Kolorystyka urzadzen dowolna z palety RAL, w standardzie szaro -
zoka.

Elementy konstrukcyjne: giowna rura konstrukeyjna pylonu o $rednicy 90 mm, grubosc scianki
3.6 mm. Pozostale rury o érednicy 60,3 mm, 48 mm, 42,4 mm, 33,7 mm. Lozyska kulkowe typu
zamknigtego. Urzadzenie posiada ograniczniki ruchu.
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5. ROWER

bl LiJd

Najlepsze;] jakosci wyposarzenie sitowni zewnetrznej odporne na zmienne warunki pogodowe i dewastacje,
przeznaczone do diugotrwalego uzytkowania:

- bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyjnie, Srutowanie, cynkowanie,

- dwukrotnie malowane proszkowe {(wypalane w piecu)

- solidna konstrukcia wykonana wysokogatunkowe) stali spawalnicze] $ 355 (bezszwowej na elementy giete) i § 235 (na
elementy proste)

- grubosc scianek, glownych elementéw konstrukcyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm

- daje to gwarancje, ze urzadzenie jest bardzo twate i nie powygina sig pod cigzarem solidniejszych uzytkownikow

ZASTOSOWANIE:
Cwiczenia wzmacniajace miednie nog. Wplywajace na koordynacje ruchowq oraz poprawiajace ogding kondycje
organizmu.

SPOSOB UZYWANIA:
UsiqdZ na siodetku i ziap uchwyty obiema rekoma. Postaw nogi na pedatach i pedatuj jak na rowerze,

STOPIEN TRUDNOSCI: latwy.

Urzadzenie przeznaczone dia miodziezy | dorostych oraz uzytkownikow powyzej 140 cm wzrostu.
Maksymalny cieZar uzytkownika: 150 kg.

ROK PRODUKCII URZADZENIA 2017

Wykonano w oparciu o normy:
PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009 oraz Znak Bezpieczenstwa ,,B".
Klasa uzytkowania: S, Klasa doktadnoscei: A
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6. MOTYL INTEGRACYJNY

C.
=
' &
g “
i {
2 &
€
%
- .

- bardzo dobrze zabezpieczone antykorozyjnie :rutcian & cynkowanie

- CWUKTOTIIE Malowane proszkows (wynalane w piegy)

- 2gligna <onstrukcid wykonana wysokogatunkowe) stali spawalnicze) § 253 (bezszweowe| na elementy

glementy oroste)
grubodd scianex, glownych elementdw konstrukcynych AYNO3ICo na mnie) 2,5 MM PLZOSIayCh nie mnigj 71z 3 mm

- (8@ 10 gwarancje, Ie urzadzenie (est baraIo twale | nie BOWyEING Sie Pod Ciezarem o inigjszych Lzytkovwmaow

ZASTOSOWANIE:
Cwaczenia wphywajace na rozbudows gornych parti ciala, Poprawia rezwe) miein klatki plerziowe. obreczy barkowe) oraz
KoACIyn gornyan. Poprawia wyoolnoic serca | phuc.

SPOSOB UZYWANIA:
Usiadz na sieczisku. Chwyd rekami uchwyty, Proyciazal drazx do frodks plynnym ruchem
i powraca) do pozyel wy stiowe).

STOPIEN TRUDNOSCL: Srecn /trudny.
rragIenis preinaciong dia miodziesy | GOrosych oraz uiytkownikéw powyze) 140 om wirestu,
Maksymainy ciezar uzytkownika: 130 kg.

Y 3 ¥
ROK PRODUKCJt URZADZENIA 2017

Wykonano w oparciu o normy:

PN-EN 18630:2015, PN-EN ! 176-1:2009, ON-EN 1175.7:2004 oraz Znak BeIpieczenstwa B
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LAWKA

* Konstrukcja stalcwa malowana
prosckowo iub cynkowana

srura O B0 « 3 mm

* Sotachety drewniane, olchows

e i e e e e e e e s
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KOsz

® 513l e23ma rura 0 R0 L 2 m

donam zelwnym

® poemnoss kossa 40 |,

* kOS2 montowany przes
wanie w podiozy iub

2Z proykrgcene go podioza

400
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STOL DO TENISA

® S10E WyRCOIy T wIOWINeg0 Detonu
Deojonegn drutem 1 §

* BT bruaZywem cxgobnym aidowany
MBIy L3N em QUPUT Y™ 1 INeenng
waURk) Smesteryczng

+ Obroela Diatu 230kr3gione profilem
BmEmOowyT

* 5000 7 biachy 3L3iowe) 0 grubosci Smm
OCYNHOWIND | JIMOLOWING W BPOSOD
UNIHMO DreLd 0y o bTadiel

* WalyMhie eiementy meldicws O0Cynkowane
ogniowo

+ Stot posadd cartyfieat na 2godnosc ¢
noem.am

» PN-EN 1510°2006

o PN-EN 11751 Z009+4aD1 2012

» PR-EN 11767 200944012013

» PR-EN 13138 2005
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PILKARZYKI INTEGRACYJNE

L L

=
==

Pitkarzyki integracyjne

Opis

WysokosC B5cm
Szerorosc: 83 cm

Diugose 138 cm

Konstrukeja wykonana z profilu stalowego /80x40x3/mm oraz /70x70x3/mm

Blat wykonany z betonu z kruszywem czdobnym

Powterzchmia horska jest szlifowana na gladxo, co zapewnia wysoxi komfort gey

Raczki z pretow chromowych zakonczone $3 gumowymi uchraytami

Obrzeze boiska wykonane z listwy aluminiowe) zabezpieczajace) przed obiciem

Wszystkie elementy stalowe urzadzenia zabezpleczona antykorozyjnie | dodatkowo malowane lakierem
axrylowym strukturalnym

Urzadzenie przystosowane dla oséb niepelnosprawnych
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